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跑馬地堂早堂（粵語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：關愛儀執事 

講員： 李少秋博士 電琴： 吳偉明長老 
讀經： 劉貽玲姊妹 鋼琴： 支韻怡姊妹 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ....................................... 主禮人就席 ..................................... 眾立 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ...................... 生命聖詩第 22 首「快樂崇拜」 .................... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ..................... 生命聖詩第 120 首「古舊十架」 ................... 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ...................... 耶利米書第 3 章 1 節、14-18 節 .................... 眾坐 
講道 ................... 『背道兒女回來，聚集子民同行』 ................. 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
獻禮文 ........................... 新普天頌讚第 839 首 ............................. 眾立 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 
唱詩 ........... 世紀頌讚第 367 首「上帝的兒女何等有福」 .......... 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ....................................... 主禮人退席 ..................................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招 待： 陳素華姊妹    
司 事： 林慶達弟兄 陳素華姊妹   
影 音： 杜德馨執事 鄭偉文弟兄   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 



20260816 3 

跑馬地堂日堂（閩南語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：吳金麗長老 

講員： 李少秋博士 電琴： 吳錦輝長老 
讀經： 李恩瑜姊妹 鋼琴： 莊然然執事 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ............................... 主禮人、聖歌團就席 ............................. 眾立 
崇敬 ......................... 聖歌團唱肅靜詩「當肅靜」 ....................... 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 4 首「咱大家讚美上帝」 ............... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 106 首「重罪的人都當來拜」 ............. 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ...................... 耶利米書第 3 章 1 節、14-18 節 .................... 眾坐 
獻詩 ....................... 聖歌團獻唱「每一天賜豐盛」 ..................... 眾坐 
講道 ................... 『背道兒女回來，聚集子民同行』 ................. 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 168 首「感謝天父恩慈」 ............... 眾坐 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 
唱詩 ............... 閩南聖詩第 293 首「此時禮拜將要畢」 ............. 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ............................... 主禮人、聖歌團退席 ............................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招     待： 李幼玄弟兄 余必榮姊妹    
司     事： 吳建明長老 陳和平長老 丁雪娥長老 杜德馨執事 蔡寶玲執事 
影     音： 陳 楓弟兄 陳植耀弟兄    

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂早堂（粵語） 
聖餐主日崇拜禮序 

 
主席：蔡緯明長老 

講員： 蕭嘉祥牧師 讀經： 蔡熙霖弟兄 
傳譯： 張東華幹事 司琴： 黃嘉怡姊妹 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 

宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
詩歌讚美 ..... 「一首讚美的詩歌」、「在耶穌的腳前」 ............ 眾立 

祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
 
《聆聽主道》 
讀經 ............................. 使徒行傳第 6 章 1-11 節 ........................... 眾坐 

講道 ....................................... 『司提反』 ..................................... 眾坐 
 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
獻禮文 ............................. 普天頌讚第 644 首 ............................... 眾立 
會務報告 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾坐 

 
《守主聖餐》 
聖餐儀節 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 

聖餐唱詩 .............. 新普天頌讚第 460 首「救世天糧」 .............. 眾立 
慈惠捐 ............................................................................................. 眾坐 

唱詩 ............................... 「我的生命獻給祢」 ............................. 眾立 
祝福 ....................................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 

阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 

 

招待及司事： 李容容姊妹 彭惠華姊妹   
聖 餐 襄 禮： 杜德富長老 蔡緯明長老   
襄 禮 助 理： 趙益民幹事    
影 音： 趙益民幹事    

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂午堂（閩南語） 
聖餐主日崇拜禮序 

 
主席：施熙慶執事 

講員： 蕭嘉祥牧師 讀經： 龔妳妳姊妹 
傳譯： 翁榮佳執事 司琴： 莊然然執事 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ............................. 主禮人、婦女詩班就席 ........................... 眾立 
崇敬 ....................... 婦女詩班唱肅靜詩「當肅靜」 ..................... 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 4 首「咱大家讚美上帝」 ............... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 106 首「重罪的人都當來拜」............ 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ............................. 使徒行傳第 6 章 1-11 節 ........................... 眾坐 
獻詩 ................... 婦女詩班獻唱「當轉眼仰望耶穌」 ................. 眾坐 
講道 ....................................... 『司提反』 ..................................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 168 首「感謝天父恩慈」 ............... 眾坐 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
會務報告 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾坐 

 
《守主聖餐》 
聖餐儀節 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 
聖餐唱詩 ..... 閩南聖詩第127首「我今來倚主祢面前」(第1-4節) ..... 眾立 
慈惠捐 ............................................................................................. 眾坐 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 298 首「天下萬邦萬國萬民」............ 眾立 
祝福 ....................................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ............................. 主禮人、婦女詩班退席 ........................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
   

招待及司事： 吳榮芳弟兄 戴淑芬姊妹  
聖 餐 襄 禮： 丁雪娥長老 杜德德長老  
襄 禮 助 理： 趙益民幹事 王玉音姊妹  
影 音： 莊芳馳執事   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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◆ 教會消息及會務報告 ◆ 

1. 本堂歡迎今天赴會的新舊朋友及主內肢體共守聖日，盼日後大
家繼續參加聚會，共享主內團契相交生活。 

2. 本主日荷蒙李少秋博士蒞臨跑馬地堂早堂及日堂講道，會眾聆
聽教益，本堂仝人深表謝意。 

3. 本堂教牧長執商討日定於 8 月 22 日（禮拜六）上午 10 時正在
跑馬地副堂舉行。請現任長執務必撥冗出席；若未克出席，請
儘早通知長執會書記。 

4. 靈修部在 9 月 4、11、18 日，一連三個禮拜五晚上 7 時 30 分，
在北角堂舉行「靈修講座」，讓弟兄姊妹對靈修有更清楚的認
識並實踐；第二、三講邀請了靈修導師—陳玉麟醫生講授，
盼大家珍惜機會，預留出席時間。 

5. 本堂會友鄭根彩姊妹於 7月 17日在葛量洪醫院得施熙𡩋長老透
過網上 Zoom，及黃慧華執事在場見證下受洗歸入教會。鄭姊妹
於 7 月 27 日在葛量洪醫院安息主懷，安息禮拜定於 8 月 19 日
（禮拜三）上午 11 時正在跑馬地堂舉行。禮畢靈柩隨即奉移柴
灣哥連臣角火葬場舉行火葬禮；願主安慰其家人及親友。 

  
 

如此敬拜 
經文：馬太福音第 17 章 1–9 節                      林世烽牧師 

 
引言： 

在華人社會，農曆新年不只是一個節日，更承載很多傳統與習
俗。走在廟宇附近，你會看到人們上香、祈願、還神、求籤，盼望
新一年「平安順利、家宅興旺、諸事順心」。這些畫面告訴我們，
人都會向「神明」敬拜。問題在於我們敬拜誰？用甚麼方式敬拜？
我們敬拜想得到甚麼？ 

很多人以為「拜」是一種宗教動作，做了就心安；另有許多人
把敬拜當成交換，付出一些儀式、一些虔誠，希望換來自己想要的
結果，如健康、順利、好工作、孩子聽話、關係和睦等。看起來是
在敬拜神明，實際上是敬拜自己心裏最想抓住的，就是平安、順利、
掌控感。 
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但聖經讓我們看見，上帝所喜悅的敬拜，不是習俗式安撫，也
不是交易式祈求；真正的敬拜，是回到上帝面前，承認祂是主，讓
耶穌基督成為中心。《馬太福音》第十七章主變像於山上的事件，
讓我們來學習「如此敬拜」。你會發現敬拜不能停在儀式，也不能
停在感覺；敬拜的核心，是父上帝向我們啟示祂的愛子，並呼召我
們最關鍵的指示：「你們要聽祂！」 
 
一、不要停在「儀式」中的敬拜 

講到「拜神」，人很自然想到外在形式，如祭品、流程、禁忌
等等。很多人覺得「做得越足就越靈」，其實背後是一種心理，把
該做的做完，就覺得可以安心、可以期待結果。 

而這種心態，也可能不知不覺滲進基督徒生活中。我們很熟悉
聚會程式、很習慣敬拜節奏，甚至很在意每一個環節要「到位」，
詩歌有沒有氣氛？投影順不順？流程準不準時？講道有沒有亮點？
這些不是完全不重要，但如果我們把「到位」當成敬拜的終點，那
就很危險，敬拜會變成一套宗教外殼。 

要先說清楚，儀式本身不是問題；上帝在舊約裏親自設立敬拜
制度，而且非常精細、非常神聖。上帝吩咐以色列人預備會幕、約
櫃、供桌、燈台、祭壇、聖衣、獻祭等規條。這些不是人自創的宗
教，而是上帝給予的秩序。可是，上帝在制度之上把目的說得很清
楚：「又當為我造聖所，使我可以住在他們中間。」（出廿五 8） 

弟兄姊妹，這句話把焦點整個翻轉，敬拜的核心不是器物、不
是場地、不是流程，乃是「上帝要與人同住」。換句話說，敬拜不
是人用宗教動作換取保佑；敬拜是人被上帝邀請進入祂的同在，與
祂建立真實的關係。 

為甚麼先知常常責備以色列人？因為他們祭物仍獻、節期仍
守、禮儀仍在，可是心卻遠離上帝。形式沒有錯，錯在形式取代了
關係；儀式不是壞事，壞在它被拿來安撫良心、交換祝福、滿足私
慾。 

因此我們所得的第一個提醒，是不要停在儀式中的敬拜。每次
聚會、每次禱告、每次奉獻、每次服事，我們都要問自己更深的問
題： 

⚫ 我來敬拜，是要上帝，還是要上帝給我的東西？ 
⚫ 我唱詩、聽道、禱告，是在與主相遇，還是在完成一個讓

自己心安的宗教流程？ 
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⚫ 若上帝今天沒有照我期待的方式「賜福我」，我仍然敬拜
祂嗎？ 

真正的敬拜，起點不是「我做甚麼」，而是「上帝邀請我進入
祂的同在」；不是「我把流程完成」，而是「我把心回歸上帝」。 
 
二、不要停在「經歷」中的敬拜 

有些人聽到「不要停在儀式」，就立刻走向另一邊，既然形式
可能成空，就追求「真實」；既然程式可能成外殼，那就追求「感
動」。於是敬拜被重新定義成，有沒有被觸動？有沒有覺得上帝很
近？有沒有哭？有沒有熱血沸騰？有沒有很「爽」？ 

弟兄姊妹，這看似比儀式化更屬靈，但其實藏着另一危險，經
歷可能取代基督，感覺可能取代順服。 

變像於山上是一個震撼的場景，耶穌在門徒面前變了形像，榮
光顯現、摩西和以利亞出現、雲彩遮蓋、父上帝發聲；可以說，那
是門徒一生最難忘的屬靈高峰。彼得在那刻說了一句很真實的話：
「主啊，我們在這裏真好！」接着他提出計劃，搭三座棚，把這一
刻固定下來、保留下來。 

彼得是熱心的，但熱心錯位，把上帝的顯現，變成自己可以掌
控、可以保存、可以複製的「屬靈資產」。今天我們也可能這樣： 

⚫ 我們追求感動，盼望每次敬拜都要「有爆點」； 
⚫ 我們複製氣氛，覺得某種模式才叫「有同在」； 
⚫ 甚至用「我感覺如何」去判斷敬拜成功不成功。 
但屬靈經歷的目的，從來不是讓人停在山上，而是讓人更能下

山跟隨。若經歷只帶來興奮與自我滿足，卻沒有帶來生命轉向與順
服，那經歷就可能變成偶像；看似追求上帝，其實是在追求一種「我
需要的感覺」；若敬拜只剩「我覺得很好」，那便是以自我為中心。 

所以經文很關鍵的一幕，就在彼得還在說話時，雲彩遮蓋他們，
父上帝的聲音打斷彼得的屬靈設計；人的屬靈想法，不等於上帝的
心意。父上帝沒有回應「搭棚」計劃，反而把焦點拉回一句話：「這
是我的愛子，我所喜悅的，你們要聽祂！」（太十七 5） 

因此第二個提醒很清楚，就是不要停在經歷中的敬拜。經歷可
以有，但不是中心；感動可以有，但不是目的。上帝給我們屬靈經
歷，是為了叫我們更清楚看見基督、更深信靠祂、更願意聽從祂；
不是為了讓我們把那一刻變成可重播的氣氛或成為自我肯定的證
明。 
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三、進入「以基督為中心」的敬拜 
那麼敬拜到底是甚麼？經文把答案說得非常清楚，敬拜的中心

是基督本身，敬拜的落點是聽從。父上帝只給一個命令：「你們要
聽祂！」 

這裏的「聽」不是只聽見一句道理、聽完一篇講道而已，而是
聖經常用的「聽從」，就是承認主權、順服帶領、照着主的話去行。
所以衡量敬拜，不在於我多感動，而在於我多願意順服；不在於聚
會裏我的情緒起伏，而在於生活裏我是否仍然跟隨。 

變像於山上還有一個很細緻的對照，彼得想搭三座棚，一座為
耶穌，一座為摩西，一座為以利亞。這看似尊重三位偉人，但其實
把耶穌與其他人物並列了；而父上帝立刻宣告，基督擁有獨一的位
置。摩西（律法）與以利亞（先知）都指向基督，但不能與基督並
列、削弱基督的中心地位。 

門徒聽見聲音就俯伏在地，極其害怕；真正遇見上帝的敬拜，
常常帶着敬畏；自己不再是中心，願意把主權回歸給主。這份敬畏
不會把人壓垮，因為下一句是安慰；耶穌進前來摸他們，說：「起
來，不要害怕。」 

弟兄姊妹，以基督為中心的敬拜，既讓人看見上帝的聖潔，也
讓人經歷主的溫柔、扶持與帶領。 

最後，經文用一句極有力的話結束整個場景：「他們舉目不見
一人，只見耶穌在那裏。」（太十七 8） 

成熟的敬拜不是永遠追逐高峰，而是最後抬頭只見耶穌。敬拜
不是把人留在山上，而是叫人帶着清晰焦點下山；把基督帶回生活，
把「聽從」帶回日常，把敬拜延伸到每一個選擇與行動。 
 
結語： 

弟兄姊妹，新年人人都盼望平安順利。華人社會常用「拜神」
尋求保障，做足儀式、求個靈驗、換來心安。但今天《馬太福音》
第十七章讓我們看見，上帝所喜悅的敬拜，不是交易式祈求，也不
是習俗式安撫；敬拜的核心是基督，敬拜的回應是聽從。 

新的一年，願我們抬起頭來，只見耶穌；也願我們把「你們要
聽祂」帶進每一天的生活，在家裏、在工作裏、在人際關係裏、在
服事裏，讓基督作王，讓順服成為敬拜最真實的延伸。阿們。 
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上主日（8 月 9 日）各堂崇拜出席（收看直播）人數及主日奉獻 

堂 點 
跑馬地堂 北角堂 

總人數 
早堂 日堂 早堂 午堂 

出席人數 77 (31) 73 (47) 67 50 267 (78) 

主日奉獻 港幣 14,704.20 元 

本主日（8 月 16 日） 

插 花 莊銘苓姊妹（跑馬地堂）、洪 娟姊妹（北角堂） 

獻花獻刊 龔銀霞全家 （紀念先夫韓金松安息主懷 11周年） 

下主日（8 月 23 日）崇拜聖工當值人員 

 跑馬地堂早堂 跑馬地堂日堂 北角堂早堂 北角堂午堂 

主 席 吳清清長老 吳錦輝長老 蕭藴華執事 施熙𡩋長老 

講 員 林世烽牧師 林世烽牧師 吳金麗長老 吳金麗長老 

傳 譯 － － 張東華幹事 吳鼎昌長老 

讀 經 員 陳綺媚姊妹 吳芯兒姊妹 官玉蘭姊妹 林穗綿姊妹 

司 琴 

吳偉明長老 

（電） 

施熙𡩋長老 

（電） 
蔡文諾弟兄 黃慧華執事 

黃嘉怡姊妹 

（鋼） 

莊然然執事 

（鋼） 

招 待 

新生命團契 

杜德富長老 

杜德德長老 

杜 群姊妹 

莊洪虹姊妹 

文月桂姊妹 

蔡韻玉姊妹 
司 事 

吳建明長老 

杜德富長老 

杜德德長老 

蔡舒娜長老 

蔡寶玲執事 

詩 班 － 聖 歌 團 － － 

影 音 
杜德馨執事 

鄭偉文弟兄 

杜德馨執事 

陳振儀弟兄 
任志偉弟兄 莊芳馳執事 

插 花 唐寶勤姊妹（跑馬地堂）、莊洪虹姊妹（北角堂） 
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本 堂 本 周 聚 會 詳 情 

主日崇拜 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 9 時正 （早 堂 粵 語） 

 
 

－ 主日上午 10 時 45 分 （日堂閩南語） 

 北 角 堂 － 主日上午 10 時正 （早 堂 粵 語） 

 
 

－ 主日下午 3 時正 （午堂閩南語） 

兒童主日學 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 10時 30分 

 北角堂早堂 － 主日上午 10時正 

詩班練習 ：聖 歌 團 － 主日日堂崇拜後在跑馬地堂舉行 

祈禱會 ：禮拜三（8 月 19 日）下午 3 時正在北角堂舉行 

 禮拜四（8 月 20 日）下午 2 時正在 Zoom 舉行 

孜孜然團契 ︰禮拜二（8 月 18 日）上午 11 時正在跑馬地堂 4 樓舉行 

本周聚會：「羅馬書第 3 章 9-20 節」 

主  領：蕭嘉祥牧師 

新生命團契 ︰禮拜二（8 月 18 日）晚上 8 時 15 分在跑馬地副堂舉行 

本周聚會：「出埃及記第 4 章 1-31 節」 

主  領：金瑞鑫弟兄 

婦女團契 ︰禮拜五（8 月 21 日）暑假休會 

以馬內利查經團契 ︰禮拜六（8 月 22 日）暑假休會 
 


