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跑馬地堂早堂（粵語） 
聖餐主日崇拜禮序 

 
主席：吳基恩長老 

講員： 林世烽宣教師 電琴： 吳偉明長老 
讀經： 劉貽玲姊妹 鋼琴： 吳思銘姊妹 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ....................................... 主禮人就席 ..................................... 眾立 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ................... 普天頌讚第 222 首「禱告良辰歌」 ................. 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 .................. 普天頌讚第 61 首「美哉主耶穌歌」 ................ 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 .......................... 哥林多前書第 13 章 1-13 節 ........................ 眾坐 
講道 ....................................... 『活出愛』 ..................................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
獻禮文 ........................... 新普天頌讚第 839 首 ............................. 眾立 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 
母親節獻禮 ..................................................................................... 眾坐 

 
《守主聖餐》 
聖餐儀節 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
聖餐唱詩 ........... 普天頌讚第 251 首「永生之言歌」 ................. 眾立 
唱詩 ....................................... 「三一頌」 ..................................... 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ....................................... 主禮人退席 ..................................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招 待： 杜德德長老    
司 事： 杜德德長老 蔡舒娜長老   
聖餐襄禮： 杜德德長老 蔡舒娜長老   
襄禮助理： 黎永雄執事 林華明幹事   
影 音： 杜德馨執事 吳子謙弟兄   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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跑馬地堂日堂（閩語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：施熙𡩋長老 

講員： 林世烽宣教師 電琴： 吳錦輝長老 
讀經： 陳玉青姊妹 鋼琴： 黃政朗弟兄 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ............................... 主禮人、聖歌團就席 ............................. 眾立 
崇敬 ......................... 聖歌團唱肅靜詩「當肅靜」 ....................... 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ...... 閩南聖詩第 316首「心靈日光至聖尊名」(第 1-4,6節) .... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ............... 閩南聖詩第 363 首「主的愛極大極深」 ............... 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 .......................... 哥林多前書第 13 章 1-13 節 ........................ 眾坐 
獻詩 ......... 聖歌團獻唱「A Tribute to Mother 向慈母致敬」 ....... 眾坐 
講道 ....................................... 『活出愛』 ..................................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 171 首「無論怎樣願屬於祢」............ 眾坐 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 
母親節獻禮 ..................................................................................... 眾坐 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 450 首「懇求上帝施恩賜福」............ 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ............................... 主禮人、聖歌團退席 ............................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招     待： 郭勝千弟兄 黃嘉怡姊妹    
司     事： 吳金麗長老 陳和平長老 丁雪娥長老 丘人文執事 杜德馨執事 
影     音： 陳 楓弟兄 陳元嘉弟兄    

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂早堂（粵語） 
主日崇拜禮序 

 

主席： 杜德富長老 讀經： 關志雯姊妹 

講員： 馮建強傳道 司琴： 黃慧華執事 
 

《親近上主》 

序樂 ................................................................................................. 眾坐 

宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 

詩歌讚美 ......... 「讓讚美飛揚」、「如鹿切慕溪水」................ 眾立 

祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
 

《聆聽主道》 

讀經 ............................ 以弗所書第 3 章 14-21 節 .......................... 眾坐 

講道 ............................... 『有根有基的愛心』 ............................. 眾坐 
 

《回應主道》 

默想主道 ......................................................................................... 眾坐 

榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 

奉獻 ................................................................................................. 眾坐 

獻禮文 ............................. 普天頌讚第 644 首 ............................... 眾立 

會務報告 ..................................... 主席 ........................................... 眾坐 

母親節獻禮 ..................................................................................... 眾坐 

唱詩 ..................................... 「分享主愛」 ................................... 眾立 

主禱文 ............................................................................................. 眾立 

阿們頌 ............................................................................................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招待及司事： 李秋月姊妹 吳婉儀姊妹   

影 音： 黃日陞弟兄    
 

•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂午堂（閩語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：丁雪娥長老 

講員： 馮建強傳道 讀經： 柯賢勇弟兄 

傳譯： 吳金麗長老 司琴： 黃慧華執事 
 
《親近上主》 

序樂 ................................................................................................. 眾坐 

著往 ....................................... 主禮人就席 ..................................... 眾立 

宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 

唱詩 ...... 閩南聖詩第 316首「心靈日光至聖尊名」(第 1-4,6節) .... 眾立 

祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 

唱詩 ............... 閩南聖詩第 363 首「主的愛極大極深」 ............. 眾立 
 
《聆聽主道》 

讀經 ............................ 以弗所書第 3 章 14-21 節 .......................... 眾坐 

講道 ............................... 『有根有基的愛心』 ............................. 眾坐 
 
《回應主道》 

默想主道 ......................................................................................... 眾坐 

唱詩 ............. 閩南聖詩第 171 首「無論怎樣願屬於祢」............ 眾坐 

奉獻 ................................................................................................. 眾坐 

會務報告 ..................................... 主席 ........................................... 眾坐 

母親節獻禮 ..................................................................................... 眾坐 

唱詩 ............. 閩南聖詩第 450 首「懇求上帝施恩賜福」............ 眾立 

主禱文 ............................................................................................. 眾立 

阿們頌 ............................................................................................. 眾立 

飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 

殿樂 ....................................... 主禮人退席 ..................................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
   

招待及司事： 莊錫安弟兄 莊錫恩弟兄   

影 音： 莊芳馳執事     
 

•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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香港仔堂（粵語） 

主日崇拜禮序 
 

主席： 潘佩玲長老 讀經： 黃淑賢姊妹 

講員： 麥寶山牧師 司琴： 許耀聲執事 
 

《親近上主》 

序樂 ................................................................................................. 眾坐 

宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 

詩歌讚美 ............. 「耶和華是愛」、「以愛還愛」 ................... 眾立 

祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
 

《聆聽主道》 

讀經 ............................ 以弗所書第 3 章 14-19 節 .......................... 眾坐 

講道 ..................................... 『愛的根基』 ................................... 眾坐 
 

《回應主道》 

默想主道 ......................................................................................... 眾坐 

唱詩 ..................... 世紀頌讚第 346 首「獻己於主」 ................... 眾坐 

奉獻 ................................................................................................. 眾坐 

會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 

母親節獻禮 ..................................................................................... 眾坐 

唱詩 ....................... 美樂頌第 128 首「獻上今天」 ..................... 眾立 

祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 

阿們頌 ............................................................................................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招待及司事： 黃淑賢姊妹   

影 音： 林正耀弟兄   
 

•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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◆ 教會消息及會務報告 ◆ 
1. 本堂歡迎今天赴會的新舊朋友及主內肢體共守聖日，盼日後大家

繼續參加聚會，共享主內團契相交生活。 
2. 本主日荷蒙中國神學研究院註冊及學生事務主任馮建強傳道擔

任北角堂早堂及午堂講員，會眾聆聽教益，本堂仝人深表謝意。 
3. 5 月份長執例會於本主日（5 月 11 日）中午 12 時 30 分在跑馬地

堂 4 樓召開，敬請各位長執依時出席，共商聖工。 
4. 下主日（5 月 18 日）為北角堂早堂及午堂聖餐主日，敬請各兄姊

留意，依時出席，共享愛筵。 
5. 上主日（5 月 4 日）乒乓球比賽順利完成，四強名單誕生，王婷

隊長「孜孜然查經組」、蔡鶴龍隊長「週四廣東話 2 隊」、張東
華隊長「歡樂隊」及楊後強隊長「新生命團契 B 隊」，將於下主
日（5 月 18 日）下午 1 時正在跑馬地副堂進行四強準決賽，各參
賽者必須準時到達比賽場地向大會報到。 

6. 本堂會友陳鎮全弟兄於 4 月 16 日在養和醫院得潘佩玲長老及施
熙慶執事見證下受洗歸入教會。及後，陳弟兄於 5 月 2 日在養和
醫院安息主懷，安息禮拜定於 5 月 14 日（禮拜三）上午 10 時 30
分在跑馬地堂舉行。禮畢，靈柩隨即奉移柴灣哥連臣角火葬場舉
行火葬禮；願主安慰其家人及親友。    

在泰北，上帝寫了什麼故事？ 

牧師宣教札記 
新生命團契邀請大家參加牧者在泰北宣教的分享，學習「跨文化

服事」的智慧，提醒上帝的意念高過人的意念。 

日  期：5 月 13 日（禮拜二） 
時  間：晚上 8 時 15 分 
地  點：跑馬地副堂 
嘉  賓：盧子劍牧師（基恩會屯門堂） 

       Rev. Supachai Chanchaiwatana（泰北教會牧者）    

好肢體 齊關心 
教會肢體眾多，為促進肢體相交與關顧，如眾兄姊得悉有需要關

心、代禱或探訪的肢體，請即時通知教牧同工或關懷部（部長施熙慶
執事 9093-9623）或可填寫代禱卡放入收集箱內，以便作適切的跟進。 

關懷部經常按需要探訪弟兄姊妹並在「關懷大使」群組分享代禱
需要，現邀請您參與探訪及/或代禱的行列，齊作互相守望的好肢體！ 

關懷部 啟 
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受益道乎 
經文：希伯來書第 4 章 1-2節                          吳金麗長老 
 

《希伯來書》第 4 章 2 節有一句話說：「只是所聽見的道與他們無
益」，這話令我警覺起來：我所聽見的道，與我有益嗎？這是大家都應
該認真思考的問題。主內弟兄姊妹都已經聽見了主的道，得着了益處，
因為我們都已經蒙恩得救，因信靠耶穌基督而得着永生的盼望。按理，
我們心中應當時時都有平安喜樂；然而，我們仍然時常會憂慮、煩惱、
不開心，為甚麼呢？《希伯來書》給我們一個警告： 

「我們既蒙留下有進入祂安息的應許，就當畏懼，免得我們中間
（「我們」原文作「你們」），或有人似乎是趕不上了。」（來四 1） 

基督徒信靠耶穌基督，已經蒙應許進入上帝的安息，這是不會落空
的盼望，我們還當畏懼甚麼呢？接下去聖經說：「免得有人趕不上了」。
「趕不上」並非時間太遲「趕不及」，也不是路程太遠「趕不到」，而是
不能達到目標的意思；《新譯本》譯為「被淘汰」。 

這是怎樣說的呢？本節的開頭原本有「所以」一詞，表示因為有上
文所說的原因，就有被淘汰的危險，所以我們應當警惕。《希伯來書》
的作者，以出埃及的第一代以色列人，在曠野飄流四十年，不能進入迦
南為警戒。前人因不信，不能進入安息；但上帝所應許的安息，仍然留
給我們。我們已經聽見耶穌基督的福音，也已經得着主的救恩，只是我
們還要警惕，第 2 章 1 節說：「所以我們當越發鄭重所聽見的道理，恐
怕我們隨流失去。」這麼寶貴的福音真理，我們已經聽了，這是很大的
福氣，在世也該有平安喜樂，但我們應該謹慎聽從主的教訓，重視珍惜，
免得隨着世俗的洪流失去。 

早期信徒面對逼迫，恐怕會好像以前的以色列人沒有謹慎順從上
帝，《希伯來書》的作者就用許多方法勉勵他們： 

《希伯來書》第一章講到耶穌為使者，是大大地超越天使的；第二
章是論到耶穌作為祭司，怎樣成為慈悲忠信的大祭司；第 3 章論到在上
帝的家盡忠：「摩西為僕人，在上帝的全家誠然盡忠，為要證明將來必
傳說的事；但基督為兒子，治理上帝的家。我們若將可誇的盼望和膽量，
堅持到底，便是他的家人了。」（來三 5-6） 

摩西的盡忠，記載在《民數記》第 12 章 6-8 節，是上帝親自對亞倫
和米利暗說的；上帝與摩西是面對面說話，不像對其他先知說話，要透
過異象等，因為摩西盡忠為上帝所重用，無論是帶領以色列人出埃及或
傳達上帝的律法等等，他都盡忠。記這些事的目的，是要把將來要傳講
的事（就是主基督耶穌的救恩）證明出來。「但基督為兒子」（來三 6），
是治理摩西所為之盡忠的上帝的家；並且摩西所要證明的—上帝的救
恩，已經由基督實現出來了，所以基督是超越摩西的。這是針對猶太人
不信耶穌，所以特別指出耶穌非摩西可比；他們信摩西，更應信耶穌。 
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古時以色列人聽見了摩西所傳上帝的道還是硬心，悖逆上帝，惹上
帝的怒氣，以致在曠野飄流四十年，不能進入迦南安息，這是我們要引
為鑒戒的。我們聽見了福音，就是主耶穌親自來到世上救贖我們的福
音，我們有沒有真正用信心和行動配合所聽見的道，令我們所聽見的道
與我們有益呢？這是真正值得思考的問題。 

「因為有福音傳給我們，像傳給他們一樣，只是所聽見的道與他們
無益，因為他們沒有信心與所聽見的道調和。」（來四 2） 

讀罷這節聖經，我們要停下來，問問自己：「我們有沒有信心與所
聽見的道調和呢？」如果沒有，我們便與他們同樣，所聽見的道就與我
們無益了。 

經文中「因為有福音傳給我們」是「完成式」，表示福音是「已經」
傳給我們的了；有了這福音，要有信心的配合，就能進入所應許的安息。 

當時在曠野的以色列人不只聽見上帝的道，而且經歷過上帝在埃及
降十災、領他們行走旱地過了紅海、在瑪拉這個地方令苦水變甜可以飲
用，又到以琳得着泉水、天上降下嗎哪、摩西擊磐石出水等神蹟，但他
們還是發怨言，又鑄造金牛犢，沒有專心倚靠耶和華，因此那一代的以
色列人進不了迦南地。後世的人應該以之為鑒戒，不可重蹈覆轍。 

感謝主讓我們得聞福音，也讓我們懂得接受了主耶穌基督的救恩，
我們有活潑的盼望，能得天上永遠的基業，是應該有平安喜樂的，只是
我們還要時時警醒，以免「隨流失去」，要有信心與所聽見的道調和；
這樣，我們所聽見的道就與我們有益，今世能享受主賜的平安和喜樂
了。但「信心如何與所聽見的道調和呢？」我們要讓所聽見的道，成為
行事為人的指引，這就是信心與所聽見的道調和。如果我們聽了道，回
頭就忘得一乾二淨，現在的我們和信主之前一模一樣，人生沒有方向，
不知道生命的意義，我們就會為着短暫的世事，諸多掛慮、煩惱、忿怒，
而不會開心了；這樣，我們所聽見的道理，就已經隨流失去了。 

《希伯來書》的作者告訴我們「當放下各樣的重擔，……」（來十
二 1）。他在上文舉出很多信心偉人的例子，說：「古人在這信上得了美
好的證據」（來十一 2），如亞伯、以諾、挪亞、亞伯拉罕、摩西等人；
他們都不是一舤風順的，但是他們都因信心的行動而得着美好的證據。
這些人不是沒有「重擔」，只是他們最後都能放下重擔，憑着信心行事，
仰望上帝而得勝，他們有信心與所聽的道調和，這便與他們有益了。 

我們生活在世上，難免要為着生活奔波而有罣慮、有重擔，只是切
切不要因而忘記了聖經的教訓，要多與主親近，放下重擔；不要容許生
活上的壓力奪去我們對主的信心、忘記了應該信靠愛我們的主。我們有
這信心，「上帝（祂）曾照自己的大憐憫，藉耶穌基督從死裏復活重生
了我們，叫我們有活潑的盼望，可以得着不能朽壞，不能玷污，不能衰
殘，為我們（你們）存留在天上的基業。」（彼前一 3-4）放眼這永恆之
福，就不必為這至暫的世事計較；多與主親近，使我們的信心，能夠與
所聽的道配合，我們所聽的道就能與我們有益了。 
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上主日（5 月 4 日）各堂崇拜出席（收看直播）人數及主日奉獻 

堂 點 
跑馬地堂 北角堂 香港仔堂 

總人數 
早堂 日堂 早堂 午堂 午堂 

出席人數 43 (22) 87 (20) 69 65 15 279 (42) 

主日奉獻 港幣 15,791.50 元 

本主日（5 月 11 日） 

插 花 龍欣翔執事（跑馬地堂及香港仔堂）、洪 娟姊妹（北角堂） 

下主日（5 月 18 日）崇拜聖工當值人員 

 跑馬地堂早堂 跑馬地堂日堂 ★北角堂早堂 ★北角堂午堂 香港仔堂  

主 席 黎永雄執事 蔡舒娜長老 施熙慶執事 杜仁廉長老 龍欣翔執事 

講 員 麥寶山牧師 麥寶山牧師 蕭嘉祥牧師 蕭嘉祥牧師 林世烽宣教師 

傳 譯 － － － 翁榮佳執事 － 

讀 經 員 宋美倫姊妹 杜明德弟兄 黃堅成弟兄 龔妳妳姊妹 吳濱賢執事 

司 琴 

吳偉明長老 

（電） 

施熙𡩋長老 

（電） 
黃嘉怡姊妹 吳錦輝長老 莊然然執事 

支韻怡姊妹 

（鋼） 

黃政朗弟兄 

（鋼） 

★聖餐襄禮 － － 杜德富長老 
吳金麗長老 

丁雪娥長老 
－ 

★襄禮助理 － － 趙益民幹事 
趙益民幹事 

王玉音姊妹 
－ 

招 待 陳素華姊妹 
洪先澤弟兄 

李仁真姊妹 

莊洪虹姊妹 

彭惠華姊妹 

翁清泉弟兄 

楊麗麗姊妹 
吳濱賢執事 

司 事 
王 婷執事 

陳素華姊妹 

吳建明長老 

陳和平長老 

丁雪娥長老 

丘人文執事 

蔡寶玲執事 

詩 班 － 聖 歌 團 － 婦女詩班 － 

影 音 
蔡寶玲執事 

蔡文諾弟兄 

陳 楓弟兄 

陳植耀弟兄 
任志偉弟兄 莊芳馳執事 麥寶山牧師 

插 花 王麗麗姊妹（跑馬地堂及香港仔堂）、龔秀卿姊妹（北角堂） 
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本 堂 本 周 聚 會 詳 情 
主日崇拜 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 9 時正 （早堂粵語） 

  － 主日上午 10 時 45 分 （日堂閩語） 

 北 角 堂 － 主日上午 10 時正 （早堂粵語） 

  － 主日下午 3 時正 （午堂閩語） 

 香 港 仔 堂 － 主日下午 3 時正 （午堂粵語） 

主日學 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 10 時 30 分 （兒童及青少年） 

 北角堂早堂 － 主日上午 10 時正 （兒童及青少年） 

詩班練習 ：聖 歌 團 － 主日日堂崇拜後在跑馬地堂舉行 

祈禱會 ：禮拜三（5 月 14 日）下午 3 時正在北角堂舉行 

 禮拜四（5 月 15 日）下午 2 時正在 Zoom 舉行 

關懷部探訪 ：按個別需要安排探訪 

恩言查經團契 ︰禮拜一（5 月 12 日）晚上 8 時正在 Zoom 舉行 

本周聚會：「約翰福音第 10 章 22 節-11 章」 

主  領：麥寶山牧師／蘇義有長老 

孜孜然查經組 ︰禮拜二（5 月 13 日）上午 11 時正在跑馬地堂 4 樓舉行 

本周聚會：「約翰福音第 16-17 章」 

主  領：潘佩玲長老 

新生命團契 ︰禮拜二（5 月 13 日）晚上 8 時 15 分在跑馬地副堂舉行 

本周聚會：「認識泰國宣教」 

主  領：盧子劍牧師、Rev. Supachai Chanchaiwatana 

婦女團契 ︰禮拜五（5 月 16 日）下午 3 時正在北角堂舉行 

本周聚會：「殯儀意義和處理」 

主  席：洪美玉姊妹  主  領：張東華幹事 

職青團契 ︰禮拜六（5 月 17 日）下午 4 時 30 分在北角堂舉行 

本周聚會：「路加福音第 9 章 28-45 節」 

主  領：施熙𡩋長老 
 


