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跑馬地堂早堂（粵語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：吳基恩長老 

講員： 羅兆泉牧師 電琴： 吳偉明長老 
讀經： 王 婷姊妹 鋼琴： 沈定虔執事 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ....................................... 主禮人就席 ..................................... 眾立 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ................................... 「無言的讚頌」 ................................. 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ................................... 「耶和華是愛」 ................................. 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ............................. 馬太福音第 1 章 1-17 節 ........................... 眾坐 
講道 ...................... 『論盡耶穌的家譜—宣教篇』 .................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
獻禮文 ........................... 新普天頌讚第 839 首 ............................. 眾立 
會務報告 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾坐 
唱詩 ................................... 「動力信望愛」 ................................. 眾立 
祝福 ....................................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ....................................... 主禮人退席 ..................................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招 待： 宋美倫姊妹    
司 事： 蔡鶴龍弟兄 宋美倫姊妹   
影 音： 彭文德弟兄 蔡文諾弟兄   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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跑馬地堂日堂（閩語） 
主日崇拜禮序 

 
主席：吳金麗長老 

講員： 羅兆泉牧師 電琴： 吳錦輝長老 
讀經： 吳鼎方弟兄 鋼琴： 黃政朗弟兄 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ............................... 主禮人、聖歌團就席 ............................. 眾立 
崇敬 ......................... 聖歌團唱肅靜詩「當肅靜」 ....................... 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ........................ 閩南聖詩第 67 首「讚美祂」 ...................... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 174 首「時刻我欠用主」 .................. 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ............................. 馬太福音第 1 章 1-17 節 ........................... 眾坐 
獻詩 ................................... 林健琳姊妹獻唱 ................................. 眾坐 

「Hear My Cry, O Lord 上帝啊，求祢聽我的呼求」 
講道 ...................... 『論盡耶穌的家譜—宣教篇』 .................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
唱詩 ....... 閩南聖詩第 167 首「我獻生命替你」(第 1,2,5 節) ..... 眾坐 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
會務報告 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾坐 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 294 首「今將散會求主賜福」............ 眾立 
祝福 ....................................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ............................... 主禮人、聖歌團退席 ............................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招     待： 陳和平長老 丘人文執事    
司     事： 陳和平長老 丘人文執事 吳建明執事 杜德馨執事 潘佩玲執事 
影     音： 陳 堅弟兄 陳植耀弟兄    

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂早堂（粵語） 
聖餐主日崇拜禮序 

 
主席： 施熙慶執事 讀經： 黃日陞弟兄 
講員： 林世烽宣教師 司琴： 黃嘉怡姊妹 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
詩歌讚美 ................ 「我的神，我的父，我的磐石」 ................ 眾立 

   「活着為要敬拜祢」 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ............................ 馬太福音第 4 章 12-22 節 .......................... 眾坐 
講道 ................................. 『讓生命不一樣』 ............................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
榮耀頌 ............................................................................................. 眾立 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
獻禮文 ............................. 普天頌讚第 644 首 ............................... 眾立 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 

 
《守主聖餐》 
聖餐儀節 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
聖餐唱詩 ...... 新普天頌讚第 440 首「仰瞻聖面」(第 1-3 節) ...... 眾立 
慈惠捐 ............................................................................................. 眾坐 
唱詩 ................................... 「動力信望愛」 ................................. 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招待及司事： 江碧英姊妺 廖青燕姊妹   
聖 餐 襄 禮： 杜德德長老 蔡舒娜長老   
襄 禮 助 理： 王玉音姊妹    
影 音： 任志偉弟兄 朱恩德弟兄   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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北角堂午堂（閩語） 
聖餐主日崇拜禮序 

 
主席：杜仁廉長老 

講員： 林世烽宣教師 讀經： 文月桂姊妹 
傳譯： 吳金麗長老 司琴： 吳錦輝長老 

 
《親近上主》 
序樂 ................................................................................................. 眾坐 
著往 ............................. 主禮人、婦女詩班就席 ........................... 眾立 
崇敬 ............... 婦女詩班唱肅靜詩「主啊！我親近祢」 .............. 眾坐 
宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 
唱詩 ........................ 閩南聖詩第 67 首「讚美祂」 ...................... 眾立 
祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
唱詩 ................. 閩南聖詩第 174 首「時刻我欠用主」 ............... 眾立 

 
《聆聽主道》 
讀經 ............................ 馬太福音第 4 章 12-22 節 .......................... 眾坐 
獻詩 ......................... 婦女詩班獻唱「奇妙的愛」 ....................... 眾坐 
講道 ................................. 『讓生命不一樣』 ............................... 眾坐 

 
《回應主道》 
默想主道 ......................................................................................... 眾坐 
唱詩 ....... 閩南聖詩第 167 首「我獻生命替你」(第 1,2,5 節) ..... 眾坐 
奉獻 ................................................................................................. 眾坐 
會務報告 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾坐 

 
《守主聖餐》 
聖餐儀節 ............................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
聖餐唱詩 ... 閩南聖詩第 130首「受主贖回受主醫治」(第 1-4節) ... 眾立 
慈惠捐 ............................................................................................. 眾坐 
唱詩 ............. 閩南聖詩第 298 首「天下萬邦萬國萬民」............ 眾立 
祝福 ....................................... 麥寶山牧師 ..................................... 眾立 
阿們頌 ............................................................................................. 眾立 
飭歸 ......................................... 默禱散會 ....................................... 眾坐 
殿樂 ............................. 主禮人、婦女詩班退席 ........................... 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
   

招待及司事： 莊錫恩弟兄 王麗麗姊妹  
聖 餐 襄 禮： 吳金麗長老 丁雪娥長老  
襄 禮 助 理： 翁榮佳執事 王玉音姊妹  
影 音： 翁榮佳執事   

 
•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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香港仔堂（粵語） 

主日崇拜禮序 
 

主席： 龍欣翔執事 讀經： 黃淑賢姊妹 

講員： 杜德富長老 司琴： 莊然然執事 
 

《親近上主》 

序樂 ................................................................................................. 眾坐 

宣召 ............................................. 主席 ........................................... 眾坐 

詩歌讚美 ............................. 「讓我感恩」 ................................... 眾立 

美樂頌第 79 首「聖法蘭西斯禱文」 

祈禱 ............................................. 主席 ........................................... 眾立 
 

《聆聽主道》 

讀經 .......................... 哥林多前書第 15 章 1-11 節 ........................ 眾坐 

講道 ....................... 『相信了、復活了、傳開了』 ..................... 眾坐 
 

《回應主道》 

默想主道 ......................................................................................... 眾坐 

唱詩 ................... 普天頌讚第 400 首「至寶獻主歌」 ................. 眾坐 

奉獻 ................................................................................................. 眾坐 

會務報告 ............................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾坐 

唱詩 ...................... 美樂頌第 77 首「動力信望愛」 .................... 眾立 

祝福 ....................................... 蕭嘉祥牧師 ..................................... 眾立 

阿們頌 ............................................................................................. 眾立 

會眾彼此問安、進入社會、見證主愛 
 

招待及司事： 黃淑賢姊妹   

影 音： 張東華幹事   
 

•年長或有需要者可不必隨眾站立• 
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◆ 教會消息及會務報告 ◆ 
1. 本堂歡迎今天赴會的新舊朋友及主內肢體共守聖日，盼日後大

家繼續參加聚會，共享主內團契相交生活。 

2. 本主日荷蒙香港威克理夫聖經翻譯會總幹事羅兆泉牧師擔任跑

馬地堂早堂及日堂講員，會眾聆聽教益，本堂仝人深表謝意。 
  
 

恭 祝 聖 誕  敬 賀 新 春 
本堂於聖誕及新年期間，為供會友刊登賀格，本刊特增擴篇幅。

如欲刊登者，請於 11 月 3 日－11 月 24 日（下主日）期間填妥表格

後，請連同刊費港幣$50 元於各堂崇拜後遞交各堂接待處聯絡人，以

便編排為盼。由於各刊登者姓名將登載於周刊內，故不另發收據。 

跑馬地堂早堂及日堂： 新生命團契 

北角堂早堂及午堂： 
趙益民幹事 

王玉音姊妹 

香 港 仔 堂： 林正耀弟兄 
  
 

領聖洗禮者「問心事」聚會 
本堂訂於 12 月 8 日（主日）中午 12 時 15 分（長執會會議前）

在跑馬地堂 4 樓舉行領聖洗禮者「問心事」聚會，務請所有準備於

12 月 22 日（聖誕主日）領孩童接受幼洗、聖洗禮及轉會禮者出席，

與眾教牧同工及長執彼此認識和分享。 
  
 

靈修部 

各位弟兄姊妹，新一期的《靈命日糧》（2024 年 12 月-2025 年

2 月）出版了，歡迎索取。大家亦可以透過上網或手機版去瀏覽。

習慣以書本閱讀《靈命日糧》的會友，可以填表直接向該機構訂閱，

費用全免，自由奉獻，詳情請向牧師同工查詢。 
 



20241117 8 

從心出發（一） 
經文：馬可福音第 7 章 1-8 節                     林世烽宣教師 
 

不知不覺，我已經在我們的閩南堂一個多月了，感謝大家的關
心和支持。每次見面時大家都會問我：「適應香港的生活嗎？」這
讓我感到非常溫暖。的確，適應一個新環境並非易事，需要做出許
多改變與調整，放下過去的習慣與生活方式。同樣，信仰生活也是
一個不斷成長和改變的過程。我們要從固有的觀念中走出來，學習
以新的眼光看待世界和自己，這正是今天經文所傳遞的訊息。 

在今天的經文中，耶穌對我們提出一個具深意的挑戰，教導我
們如何從心出發來改變我們的信仰。這段經文看似簡單，尤其當我
們讀到法利賽人這類人物時，容易將他們簡單地視為那些拘泥於形
式的律法主義虛偽者。然而，如果我們僅僅停留在這種負面的理解
上，就會錯過耶穌教導的真正核心：如何從內心出發，調整我們的
信仰。  
一、法利賽人的問題：抓住形式，失去核心 

經文一開始，法利賽人質問耶穌的門徒為何不按照傳統洗了手
才吃飯。他們的質疑並非純粹挑剔，而是基於對禮儀潔淨的高度重
視。在當時多神論的社會環境中，這些禮儀象徵着猶太人的身份與
眾不同。然而，法利賽人過分地執着於外在的形式，使他們無法洞
察信仰的核心—上帝關心的不只是外在的行為，還有我們內心的
真誠與純潔。 

耶穌指出法利賽人的問題在於他們將人的遺傳當作上帝的誡
命。這些外在的儀式被強加在信徒身上，反而使人們無法真正理解
上帝的心意。耶穌直言不諱地告訴他們，真正使人污穢的並不是那
些未經儀式清潔的食物，而是內心的敗壞。 

這讓我們反思：我們是否也陷入過於看重形式而忽視信仰本質
的陷阱？我們是否以為只要遵循某些宗教習俗或參與禮儀，我們的
信仰就健全了？真正的信仰應該超越形式，深入我們的內心，成為
我們生活的基礎。 

當面臨生活中的挑戰和困難時，我們是否僅僅表面上遵守一些
宗教規範，卻沒有真心尋求上帝的旨意？法利賽人對於儀式的執
着，顯示了他們內心的不足。他們認為透過外在的行為可以取悅上
帝，卻忽視了上帝更看重的是我們內心的狀態—那份真誠的敬拜
和悔改的心。 
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二、耶穌的挑戰：從心出發，超越形式 

耶穌引用以賽亞的話來指出法利賽人的虛偽：「這百姓用嘴唇
尊敬我，心卻遠離我。」（可七6-7）耶穌並不是反對一切的傳統，
而是反對那些僅僅拘泥於外在形式，卻忽視內在純潔的做法。他提
醒我們，不要被外在的宗教規範所束縛，而忽略了上帝真正對我們
內心的要求。 

耶穌進一步教導說，真正使人不潔的是內心的邪惡念頭和行
為，而不是外在的物質或食物（可七15）。這樣的教導挑戰了當時
的猶太教習俗，要求人們反思信仰的核心：真正的純潔來自內心的
轉變，而非僅僅外在的行為。耶穌強調：「從人裏面出來的，才能
污穢人。」（可七20-23）這些從內心發出的邪惡念頭，包括貪婪、
嫉妒、邪惡、詭詐等，才是真正使我們遠離上帝的原因。因此，耶
穌的挑戰在於呼籲我們從內心出發，摒棄僅僅流於表面的行為和規
矩。 

我們是否也常常過於注重外在的行為，而忽略了內心的變化？
我們是否認為只要外在行為符合宗教的要求，內心的狀態就無關緊
要？耶穌的教導提醒我們，信仰的核心是內心的純潔與真誠。如果
我們只是在外表上維持宗教習俗，而內心卻沒有真正悔改和愛上
帝，那麼我們的信仰就是空洞無力的。 
   

2024 年聖誕慶祝程序 
日期 聚會 時間 地點 

12 月 17 日 
（禮拜二） 

新生命團契聖誕感恩會 晚上 7:00 跑馬地副堂 

12 月 18 日 
（禮拜三） 

長者樂園 
「普天同慶賀聖誕」 

上午 10:00 北角堂 

12 月 20 日 
（禮拜五） 

婦女團契 
聖誕感恩會暨聚餐 

下午 2:30 跑馬地堂 

12 月 22 日 
（主日） 

聖誕主日聯合崇拜暨聖洗禮 
上午 10:00 

跑馬地堂 

兒童主日學聯合慶祝會 跑馬地堂 4 樓 

聖誕報佳音暨聯歡午聚 中午 12:00 跑馬地副堂 

聖歌團聖誕聚餐 下午 2:00 跑馬地堂 4 樓 

12 月 24 日 
（禮拜二） 

平安夜感恩讚美會暨報佳音 晚上 7:30 跑馬地副堂 

12 月 26 日 
（禮拜四） 

聖誕聚餐 晚上 7:00 北角聯盛宴 
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上主日（11 月 10 日）各堂崇拜出席（收看直播）人數及主日奉獻 

堂 點 
跑馬地堂 北角堂 香港仔堂 

總人數 
早堂 日堂 早堂 午堂 午堂 

出席人數 41 (25) 78 (30) 70 54 20 263 (55) 

主日奉獻 港幣 11,670.50 元 

本主日（11 月 17 日） 

插 花 謝艷歡執事（跑馬地堂及香港仔堂）、洪 娟姊妹（北角堂） 

下主日（11 月 24 日）崇拜聖工當值人員 

 跑馬地堂早堂 跑馬地堂日堂 北角堂早堂 北角堂午堂 香港仔堂  

主 席 關愛儀執事 丁雪娥長老 蔡舒娜長老 施熙𡩋長老 吳清清長老 

講 員 杜德富長老 杜德富長老 馮建強傳道 馮建強傳道 林世烽宣教師 

傳 譯 － － － 杜仁廉長老 － 

讀 經 員 新生命團契 
禮拜五 

查經小組 
吳佩儀姊妹 林穗綿姊妹 吳濱賢執事 

司 琴 

吳偉明長老 

（電） 

吳錦輝長老 

（電） 
蔡文諾弟兄 吳錦輝長老 莊然然執事 

張雅頴姊妹 

（鋼） 

黃政朗弟兄 

（鋼） 

招 待 
新生命團契 

禮拜五 

查經小組 

杜 群姊妹 

陳寶如姊妹 

翁清泉弟兄 

楊麗麗姊妹 
吳濱賢執事 

司 事 

詩 班 － 聖 歌 團 － － － 

影 音 
杜德馨執事 

吳子謙弟兄 

陳 堅弟兄 

陳元嘉弟兄 

朱恩德弟兄 

黃日陞弟兄 
莊芳馳執事 黃嘉文姊妹 

插 花 莊銘苓姊妹（跑馬地堂及香港仔堂）、顏惠影姊妹（北角堂） 
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本 堂 本 周 聚 會 詳 情 

主日崇拜 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 9 時正 （早堂粵語） 

 
 

－ 主日上午 10 時 45 分 （日堂閩語） 

 北 角 堂  － 主日上午 10 時正 （早堂粵語） 

 
 

－ 主日下午 3 時正 （午堂閩語） 

 香港仔堂  － 主日下午 3 時正 （午堂粵語） 

主日學 ：跑 馬 地 堂 － 主日上午 10時 30分 （兒童及青少年） 

 北角堂早堂 － 主日上午 10時正 （兒童及青少年） 

詩班練習 ：聖 歌 團 － 主日日堂崇拜後在跑馬地堂舉行 

祈禱會 ：禮拜三（11 月 20 日）下午 3 時正在北角堂舉行 

 禮拜四（11 月 21 日）下午 2 時正在 Zoom 舉行 

關懷部探訪 ：按個別需要安排探訪 

新生命團契 ︰禮拜二（11 月 19 日）晚上 8 時 15 分在跑馬地副堂舉行 

本周聚會：「加拉太書第 3 章 15-29 節」 

主  領：蕭嘉祥牧師 

婦女團契 ︰禮拜五（11 月 22 日）下午 3 時正在北角堂舉行 

本周聚會：「家庭感恩會──蘇王莉莉全家」 

主  領：麥寶山牧師 

職青團契 ︰禮拜六（11 月 23 日）下午 4 時 15 分在北角堂舉行 

本周聚會：「淺談習慣」 

主  領：沈定虔執事 
 


