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三年讀經計劃—《申命記》 

 

出埃及的第一代人只有約書亞和迦勒可以進入應許之地，其他

人已經全數命喪於西乃半島的曠野，因此，摩西有必要向第二代的

以色列人重申一次上帝所頒布的律法。 

 

寫作年代和作者 

主要的學說有二，一說是摩西着於主前十四或十三世紀，另一

說為主前七世紀猶大王約西亞在位時為一不知名的作者所着，但《申

命記》的結構行文基本上是摩西時代盛行的條約形式，足可為摩西

親撰《申命記》的佐證。 

 

申命記的地位 

新約聖經援引《申命記》多達 80 處以上，耶穌兩次最經典的說

話都引用《申命記》，分別是「愛上帝」和在受魔鬼試探時引用的經

文（申六 13，16）；另外，摩西反覆強調，以色列人務須保持與上

帝的關係，在每天的生活獨尊上帝為主，才能一生蒙福。 

 

申命記和律法 

與「妥拉」前四卷不同，《申命記》強調的並不是律例或是祭祀，

而是要求以色列人對上帝專一，而且更要世世代代保持這份專一的

決心。所以，摩西並不是如一些人斷言，是一個律法主義者，我們

現今對律法的偏見是來自兩約之間猶太教把摩西律法過份詮釋所

致。 

 

內容提要 

一 1 至四 43 歷史回顧 

四 44 至廿六 19 勸誡 

廿七 1 至卅 20 祝福和咒詛 

卅一 1 至卅四 12 遺命 

 


